
Comité régional de la montagne et de l'escalade 
de Nouvelle-Calédonie

Stage équipeur – 02 au 06 octobre 2013

 
Programme prévisionnel : 

Mercredi 2 octobre     :   -  camping et site naturel d'escalade des grottes (Koumac)
• 9H00 : Ouverture du stage, présentation des attentes de chacun, présentation des objectifs, 

présentation du stage et de la 1ére journée, organisation générale (horaires, transports., etc...)
• 9H30 : Les différents sites naturels d'escalade et leur classement.
• 10H30 : Généralité sur l'équipement d'une voie d'escalade en site sportif.
• 11H30 : Rappel des notions de Physiques.
• 12H30 : Déplacement sur site.
• 13H00 : Présentation des différents points de fixation leur placement, leur avantage, leur 

limites.
• 14H00 : La sécurité lors d'opération d'équipement (déplacement en hauteur et manipulation 

du matériel).
• 14H30 : Placement de points de fixation dans une voie en cours d'équipement, travail par 

groupe.
• 17H30 : Bilan
• 18H00 : Fin de journée.

Jeudi 3 octobre :  – Site naturel d'escalade Koumac)
• 9H00 : Ouverture de la journée sur site, l'équipement d'une voie dans sa globalité, 
• 10H00 : La sécurité individuelle et collective lors de l'équipement d'une voie.
• 10H30 : Travail par groupe sur la création d'une voie dans sa globalité.
• 11H30 : Pause de mi journée.
• 12H30 : Bilan sur les chantiers en cours.
• 13H30 : Finalisation de la voie.
• 17H00 : bilan
• 17H30 : pause
• 19H00 : théorie : Les différentes obligations règlementaires des sites naturels d'escalade en 

fonction de leur classement et méthodologie d'équipement d'un site (généralité et contexte 
local).

• 20H30 : fin de journée

Vendredi 4 octobre :     – Site naturel d'escalade (Koumac)
• 8H00  : Méthodologie de préparation et sécurité des usagés en vue de l'équipement d'un site, 

d'un secteur, travail par groupe.
• 10H00 : déplacement sur site
• 10H30 : Séance d'équipement dans la globalité d'un secteur.
• 12H00 : pause



• 13H00 : Séance d'équipement dans la globalité d'un secteur.
• 17H00 :  Bilan.
• 18H00 : Fin de journée.

Samedi 5 octobre :     – Site naturel d'escalade (Koumac)
• 8H00 : L'équipement d'une grande voie depuis le haut stratégie d'approche ,planification, 

matériel, logistique et sécurité.
• 9H30 : Mise en pratique sur une voie de 2 longueurs.
• 16H00 : Bilan.
• 17H00 : Fin de journée

Dimanche 6 octobre     :   – site naturel d'escalade (koumac)
• 8H00 : Retour sur la réglementation, les normes, les responsabilités, et les conventions.
• 9H30 : Travail d'équipement de 2 voies avec deux types de points de fixation différents.
• 12H00 : Pause
• 13H00 : Reprise du travail.
• 15H00 : Bilan de stage.
• 15H30 : Fin de stage.

Renseignements Complémentaires auprès de :
 Frédéric Salle tel : 70 50 32  ou   28 95 27   E-Mail : fsalleffme@lagoon.nc 


